
 

 

PROGRAM 

seminarium pt.: Stres w wybranych zawodach o szczególnym charakterze 

24 września (wtorek) 2019 r. 

budynek B, sala 143 

 

10.30 – 11.00 Rejestracja uczestników 

   Kawa, herbata 

11.00 – 11.15 Powitanie uczestników 

11.15 – 12.30 Prezentacja celu i metodyki badania psychospołecznych warunków 

pracy trzech grup zawodowych o szczególnym charakterze:  

 pracownicy młodzieżowych ośrodków resocjalizacyjnych,  

 pracownicy domów pomocy społecznej  

 pracownicy medyczni oddziałów psychiatrycznych i leczenia 

uzależnień 

(dr Anna Łuczak, dr hab. Łukasz Baka, mgr Andrzej Najmiec) 

12.30 – 13.00 Przerwa - kawa, herbata i przejście reprezentantów poszczególnych grup 

zawodowych do odpowiednich sal na dalszy ciąg seminarium 

13.00 – 13.45 Wyniki badań  

 Psychospołeczne źródła stresu w pracy i metody radzenia sobie ze 

stresem przeznaczone dla pracowników młodzieżowych ośrodków 

resocjalizacyjnych (dr hab. Łukasz Baka) – budynek A, sala 313 (III 

piętro)  

 Psychospołeczne źródła stresu w pracy i metody radzenia sobie ze 

stresem przeznaczone dla pracowników domów pomocy społecznej 

(mgr Andrzej Najmiec) – budynek A, sala 216 (II piętro) 

 Psychospołeczne źródła stresu w pracy i metody radzenia sobie ze 

stresem przeznaczone dla pracowników medycznych oddziałów 

psychiatrycznych i leczenia uzależnień (dr Anna Łuczak) – budynek 

B, sala 143. 

13.45 – 14.15 Dyskusja i podsumowanie seminarium 


