DZWIEKI | KIERUNKI

APLIKACJA KOMPUTEROWA ZAWIERAJACA CWICZENIA

DZWIEKOWE
rozwijanie mozliwosci percepcji dzwiekdw przez osoby
z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku

Cechy aplikacji:

- Przygotowana z uwzglednieniem opinii udzielonych przez osoby

z niepetnosprawnoscig narzagdu wzroku;

- Interfejs aplikacji przygotowany do wykorzystywania przez osoby

z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku, tresci komunikatow

i polecen mogg by¢ odczytywane przez czytnik ekranu (screen

reader);

- Obstuga mozliwa za pomoca klawiatury (nie wymagane uzywanie

myszki);



- Przeznaczona do uruchamiania na komputerach

z systemem operacyjnym Windows;

- Dzwieki zawarte w aplikacji przygotowane tak, aby w mozliwie
najwiekszym stopniu odzwierciedlaty sytuacje rzeczywistg, t;j.
obecng w miejscu ich nagrywania. Mozliwe jest wyodrebnianie

kierunkéw docierania dzwieku z obszaru wokot stuchacza;
- Odtwarzanie dzwiekéw obuusznie za pomocg stuchawek;

- Mozliwos¢ odstuchania tylko tych nagran, ktore s3 interesujace

dla uzytkownika.

- samouczek ilustrujgcy sposob korzystania z aplikacji;
- zbiér dzwiekow (w 10 kategoriach) do zapoznawania sie z nimi,
ktdére moga stuzy¢ do przygotowania sie osoby

z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku do udania sie do

nieznanego srodowiska lub spotkania z nowg sytuacja



(m.in. w pomieszczeniach mieszkalnych, w biurze lub duzym

budynku, na ulicy, w komunikacji publicznej);

- tacznie 6 ¢wiczen z rozpoznawania kierunku docierania dzwieku
obejmujace 1 zrodto statyczne (klakson samochodowy) oraz 5
sytuacji dynamicznych zwigzanych

z ruchem pojazdéw (samochéd osobowy, samochod osobowy —

rozpedzanie, tramwaj, samochod ciezarowy, jednoczesnie tramwaj

i samochadd ciezarowy). W trakcie ¢wiczen uczestnik otrzymuje
informacje zwrotng na temat tego czy jego wskazanie jest
prawidtowe, natomiast w przypadku btednej odpowiedzi, zostaje

mu przedstawiona prawidiowa;
- koncowe pytania sprawdzajgce umiejetnosci uzytkownika;
- mozliwy odczyt uzyskanych wynikéw ¢wiczen.

Potencjalne korzysci

Zapoznanie sie z dzwiekami pozwala m.in. dowiedziec sie co

mozna napotka¢ w warunkach rzeczywistych i odpowiednio sie na



to przygotowac. Dla 0s6b z niepetno-sprawnosciami narzadu
wzroku moze to by¢ krokiem do wiekszej samodzielnosci i stuzy¢
polepszeniu jakosci zycia, a prawdopodobnie takze zwiekszy¢

motywacje do poszukiwania pracy.

Wazne informacje!

Aplikacja zawiera dzwieki do zapoznawania oraz ¢wiczenia, ktdre

stuzg rozwijaniu mozliwosci wykorzystywania informacji zawartej

w dzwiekach do funkcjonowania w zyciu codziennym przez osoby z

niepetnosprawnosciag narzadu wzroku.

Mozliwos$¢ odniesienia korzysci zalezy od réznych czynnikow i nie
jest gwarantowana. W przypadku braku poprawy mozliwosci

osoby

do rozpoznawania kierunku docierania dzwieku lub
wykorzystywania informacji zawartej w dzwiekach, korzystne jest
przy tym zwiekszenie sSwiadomosci na temat problemow

zwigzanych z wykorzystywaniem dzwiekow.



Dzwieki i cwiczenia zawarte w aplikacji sg przyktadowe i nie
wyczerpujg wszystkich sytuacji, jakie moga wystgpi¢ w zyciu
codziennym. Korzystanie z ¢wiczen nie zwalnia uzytkownika z
koniecznosci wlasciwej uwagi i stosownych zachowan w zyciu
codziennym. Korzystanie z aplikacji nie oznacza, ze jej uzytkownik

bezbtednie wykorzysta dzwieki z jego otoczenia.

Uzytkownik korzysta z aplikacji na wtasng odpowiedzialnos¢.

Uzytkownik powinien dba¢ o stosowne robienie przerw w
uzywaniu aplikacji i korzystania ze stuchawek. Uzytkownik
powinien tak korzystac z aplikacji, aby unikna¢ znuzenia dzwiekami
oraz ograniczy¢ ekspozycje na dzwiek zgodnie z wszelkimi
zaleceniami odnoszgcymi sie do ochrony stuchu, a takze ze
wzgledu na osobiste predyspozycje w tym zakresie oraz z
uwzglednieniem wtasciwosci uzywanego wyposazenia

technicznego.



Aplikacja zostata przygotowana z intencjg mozliwie najlepszego
wsparcia osdb z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku, jednak
udostepniajgcy aplikacje nie s3 odpowiedzialni za jakiekolwiek

szkody, jakie mogtyby wyniknac z jej uzywania niezgodnego
z przeznaczeniem i trescig tych materiatéw informacyjnych.

Zyczymy mitego i owocnego korzystania z aplikacji.

Chetnych do wykorzystania aplikacji zapraszamy do kontaktu

Zaktad Zagrozen Wibroakustycznych CIOP-PIB
dr inz. Rafat Mtynski

rmlynski@ciop.pl

Opracowano na podstawie wynikéw V etapu programu
wieloletniego

pn. ,,Poprawa bezpieczenstwa i warunkéw pracy”, finansowanego
w zakresie zadan stuzb panstwowych ze srodkéw Ministerstwa

Rodziny i Polityki Spoteczne;.



Zadanie 2.SP.04 pt. ,,Opracowanie zestawu ¢wiczen dzwiekowych
przeznaczonego do rozwijania mozliwosci percepcji dzwiekow
wystepujacych w srodowisku akustycznym przez osoby

z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku”.

Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy —

Panstwowy Instytut Badawczy



