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Streszczenie

W ramach IV etapu programu wieloletniego ,,Poprawa bezpieczenstwa i warunkéw pracy” w latach 2017-2019 odbylo
sie 10 posiedzen Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN, na ktérych rozpatrywano:

37 monograficznych dokumentacji dopuszczalnych wielkosci narazenia zawodowego dla substancji chemicz-
nych wraz z propozycjami ich wartoséci dopuszczalnych,

stanowisko Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN w sprawie: smogu, wartosci dopuszczalnego stezenia
tlenku azotu w sektorze gérnictwa podziemnego i budowy tuneli, wartosci wiazacej dla 1,2-dichloroetanu oraz
wprowadzenia oznakowania ,skéra” (wchlanianie substancji przez skére moze by¢ tak samo istotne, jak przy
narazeniu droga oddechowy),

zasady ustalania warto$ci dopuszczalnych stezen chemicznych i pylowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy oraz dla substancji czynnych cytostatykow,

programy poprawy warunkow pracy w kopalniach miedzi KGHM Polska Miedz S.A. w celu ograniczenia naraze-
nia na tlenek azotu na stanowiskach pracy do wartosci 2,5 mg/m?® przyjetej w dyrektywie 2017/164/UE z okresem
przejsciowym do dnia 21.08.2023 r. (Dz. Urz. UE L 27 z dnia 01.02.2017, s. 115),

dostosowanie polskiego wykazu wartosci NDS do dyrektywy 2017/164/UE ustalajacej 4. wykaz wskaznikowych
warto$ci narazenia zawodowego, do projektu dyrektywy ustalajacej 5. wykaz wskaznikowych wartoéci narazenia
zawodowego oraz do dyrektyw: 2017/2398/UE, 2019/130/UE, 2019/983/UE zmieniajacych dyrektywe 2004/37/WE
w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwor-
czych lub mutagenéw podczas pracy,

stanowisko Izby Gospodarczej Metali Niezelaznych i Recyklingu w sprawie zmniejszenia warto$ci NDS dla kadmu
i jego zwiazkow,

! Publikacja opracowana na podstawie wynikéw uzyskanych w ramach IV etapu programu wieloletniego ,,Poprawa bezpieczefistwa i warunkow
pracy’, finansowanego w latach 2017-2019 w zakresie zadan stuzb panstwowych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne;.
Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy.
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— zapisy do projektu rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej zmieniajacego rozporzadzenie
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy
dla pytéw drewna oraz zwigzkéw chromu(VI) w odniesieniu do $rodkéw przejsciowych ujetych w dyrektywie
2019/130/UE z dnia 16 stycznia 2019 1.
Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przyjeta 10 wnioskéw do przedtozenia ministrowi wlasciwemu ds. pracy
w sprawie zmiany wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w $rodo-
wisku pracy w nastepujacym zakresie:
— wprowadzenia do zalacznika nr 1 ,,Substancje chemiczne” zapisow dla pytlow czynnikow szkodliwych dla zdrowia,
— wprowadzenia oznakowania ,,skéra” dla 195 substancji chemicznych szkodliwych dla zdrowia,
— wprowadzenia do zalgcznika nr 1 warto$ci dopuszczalnych stezen dla 11 nowych substancji chemicznych oraz
zmiang¢ obowigzujacych wartosci NDS/NDSCh dla 22 substancji chemicznych.
Prace prowadzone przez Migdzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN w latach 2017-2019 pozwolily na dostosowanie pra-
wa krajowego do dyrektywy UE w tej dziedzinie w terminie przewidzianym w dyrektywach.
Opracowano i wydano dwa rozporzadzenia ministra wlasciwego ds. pracy uwzgledniajace zapisy ww. dyrektyw oraz
dodano wartosci dopuszczalnych stezen dla 11 nowych czynnikéw chemicznych szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy.
Wyniki prac Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN byly upowszechnione w latach 2017-2019 w 12 numerach kwar-
talnika ,,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”.
Zakres tematyczny artykulu obejmuje zagadnienia zdrowia oraz bezpieczenstwa i higieny pracy bedace przedmiotem
badan z zakresu nauk o zdrowiu oraz inzynierii srodowiska.

Stowa kluczowe: Miedzyresortowa Komisja ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodli-
wych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy, wartosci dopuszczalne, sprawozdanie, nauki o zdrowiu, inzynieria $rodowiska.

Abstract

In the fourth phase of the National Programme “Improvement of safety and working conditions”, 10 meetings of the
Commission took place, during which the following items were discussed:

— 37 documentations for recommended exposure limits of chemical substances prepared by the Expert Group for
Chemical and Dust Agents

— the position of the Interdepartmental Commission for MAC and MAI regarding: smog, nitric oxide limit value in
the underground mining and tunneling sector, binding value for 1,2-dichloroethane and the introduction of the
»skin” label (absorption of the substance through the skin may be just as important, as if inhaled)

— rules for determining occupational exposure limits of chemical and dust harmful to health in the working
environment and for active substances of cytostatics

— programmes for improving working conditions in KGHM Polska MiedZ S.A. copper mines in order to limit
exposure to nitric oxide at workstations to the value of 2.5 mg/m’ adopted in Directive 2017/164/EU with
a transitional period until August 21, 2023 (Official Journal of the EU L 27 of 1.2.2017, p. 115)

— adaptation of the Polish list of MAC values to Directive 2017/164/EU establishing the 4th list of indicative
occupational exposure values, to the draft directive establishing the 5th list of indicative occupational exposure
values and to directives 2017/2398 /EU, 2019/130/EU and 2019/983/EU amending Directive 2004/37/EC on the
protection of workers from the risks related to exposure to carcinogens or mutagens at work

— the position of the Economic Chamber of Non-Ferrous Metals and Recycling regarding the reduction of the MAC
value for cadmium and its compounds

— the notations in the draft ordinance of the Minister of Family, Labour and Social Policy amending the ordinance
on maximum admissible concentrations and intensities of agents harmful to health in the working environment
for wood dust and chromium (VI) compounds in relation to transitional measures included in Directive
2019/130/EU of January 16, 2019.

The Interdepartmental Commission for MAC and MAI adopted 10 proposals and presented them to the minister
responsible for work on a revision of the list of maximum admissible concentrations and intensity of agents harmful to
health in the working environment in the following areas:

— introduction to Annex 1 ,,Chemical substances” of records on dusts

— the introduction of the ,,skin” notation for 195 chemicals

— introduction to Annex No. 1 maximum admissible concentrations for 11 new chemicals and changes for 22
chemicals.

The work carried out by the Interdepartmental Committee of MAC and MAT in 2017-2019 made it possible to adaptat to
national law the EU directive in this field within the period provided for in the directives.
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Two ordinances of the Minister of Family, Labour and Social Policy were prepared and published, including the provisions
of the abovementioned directives and added concentration limits for 11 new chemical agents harmful to health in the
working environment.

The results of the Commission’s work in 2017-2019 were disseminated in 12 issues of Principles and Methods of Assessing
the Working Environment.

This article discusses the problems of occupational safety and health, which are covered by health sciences and
environmental engineering.

Keywords: Interdepartmental Commission for Maximum Admissible Concentrations and Intensities for Agents Harmful
to Health in the Working Environment, occupational exposure limits, the activity health sciences, environmental
engineering.

DZIAtALNOSC MIEDZYRESORTOWE) KOMISJI
ds. NAJWYZSZYCH DOPUSZCZALNYCH STEZEN

| NATEZEN CZYNNIKOW SZKODLIWYCH DLA ZDROWIA
W SRODOWISKU PRACY W LATACH 2017-2019

W ramach IV etapu programu wieloletniego ,,Popra-
wa bezpieczenstwa i warunkéw pracy” w latach 2017-
2019 odbylo sie 10 posiedzen Miedzyresortowej Ko-
misji ds. NDS i NDN, na ktdrych rozpatrywano:

37 monograficznych dokumentacji dopusz-
czalnych pozioméw narazenia zawodowego
dla substancji chemicznych wraz z propozy-
cjami wartosci ich dopuszczalnych stezen,
stanowisko Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN w sprawie: smogu, warto-
$ci dopuszczalnego stezenia tlenku azotu
w sektorze gornictwa podziemnego i budowy
tuneli, warto$ci wiagzacej dla 1,2-dichloroeta-
nu oraz wprowadzenia oznakowania ,,skora”
(wchifanianie substancji przez skore moze by¢
tak samo istotne, jak przy narazeniu droga
oddechowa) dla 195 substancji chemicznych
szkodliwych dla zdrowia ujetych w rozporza-
dzeniu ministra wlasciwego ds. pracy (DzU
22014 r., poz. 817 ze zm.),

zasady ustalania warto$ci dopuszczalnych ste-
zen chemicznych i pylowych czynnikéw szko-
dliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz

do dyrektywy 2017/164/UE ustalajacej 4. wy-
kaz wskaznikowych warto$ci narazenia za-
wodowego, projektu dyrektywy ustalajacej 5.
wykaz wskaznikowych warto$ci narazenia za-
wodowego oraz do dyrektyw: 2017/2398/UE,
2019/130/UE i 2019/983/UE zmieniajacych
dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony
pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dzialanie czynnikéw rakotwor-
czych lub mutagendéw podczas pracy,
stanowisko Izby Gospodarczej Metali Nieze-
laznych i Recyklingu w sprawie zmniejszenia
warto$ci NDS dla kadmu i jego zwiazkow,
zapisy do projektu rozporzadzenia Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej zmienia-
jacego rozporzadzenie w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
dla pyléw drewna oraz zwigzkéw chromu(VI)
w odniesieniu do $rodkéw przejSciowych
ujetych w dyrektywie 2019/130/UE z dnia
16.01.2019 r.

dla substancji czynnych cytostatykow,

— programy poprawy warunkow pracy w ko-
palniach miedzi KGHM Polska Miedz S.A.
w celu ograniczenia narazenia na tlenek azotu
na stanowiskach pracy do wartosci 2,5 mg/m’
przyjetej w dyrektywie 2017/164/UE z okre-
sem przejsciowym do dnia 21.08.2023 r. (Dz.
Urz. UE L 27 z dnia 01.02.2017, s. 115),

— dostosowanie polskiego wykazu wartosci NDS

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przy-
jeta 10 wnioskow do przedtozenia ministrowi wlasci-
wemu ds. pracy w sprawie zmiany wykazu najwyz-
szych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku w nastepu-
jacym zakresie:

— wprowadzenia do zalgcznika nr 1 w czesci A

wykazu ,,Substancje chemiczne” zapiséw dla
pytoéw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
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wprowadzenia oznakowania ,,skora” dla 195 sub-
stancji chemicznych szkodliwych dla zdrowia,
dostosowania polskiego wykazu warto$ci NDS
do dyrektywy 2017/164/UE z dnia 31.01.2017 r.
ustalajacej 4. wykaz wskaznikowych wartosci
narazenia zawodowego dla szesciu substancji,
dostosowania polskiego wykazu wartosci
NDS do projektu dyrektywy ustalajacej 5. wy-
kaz wskaznikowych warto$ci narazenia zawo-
dowego dla 4 substancji chemicznych,
dostosowania polskiego wykazu wartosci
NDS do dyrektywy 2017/2398/UE dla 5 sub-
stancji chemicznych,

dostosowania polskiego wykazu warto$ci NDS
do dyrektyw 2019/130/UE oraz 2019/983/UE
w sprawie ochrony pracownikéw przed zagro-
zeniem dotyczacym narazenia na dzialanie
czynnikow rakotworczych lub mutagenow
podczas pracy dla 6 substancji chemicznych,

— wprowadzenia do zalacznika nr 1 wykazu
warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen
dla 11 nowych substancji chemicznych (tab. 1.,
rys. 1.),

— zmiane obowigzujacych wartosci dla 22 sub-
stancji chemicznych (tab. 2., rys. 1.).

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN w ra-
mach konsultacji publicznych przez Punkt Kontakto-
wy w 2017 r. otrzymata 3 dokumentacje opracowane
przez Komitet ds. Oceny Ryzyka (RAC) Europejskiej
Agencji ds. Chemikaliéw (ECHA) wraz z propozycja-
mi wartosci OEL dla nastepujacych substancji: akry-
lonitryl [CAS: 107-13-1], benzen [CAS: 71-43-2] oraz
nikiel [CAS: 7440-02-0] i jego zwiazki (ogdlne uwagi
zgtoszono do ECHA dnia 11.11.2017 r.).

Tabela 1.
Wprowadzenie do zatgcznika nr 1 wykazu wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezer nowych substancji chemicznych
Najwyzsze dopuszczalne stezenie
Lp. Nazwa i numer CAS w zalezno3ci od czasu narazenia
substancji chemicznej W ciggu zmiany roboczej, mg/m? Uwagi
NDS NDSCh NDSP
1. Chinolina
[91-22-5] 0,6 - - skora®
2. Cisplatyna
[15663-27-1] 0,002 - - skora®
3. N-Hydroksymocznik — frakcja wdychalna?
[127-07-1] 0,01 - - -
4. Bromian(V) potasu — frakcja wdychalna @
[7758-01-2] 0,44 - - -
5. 3,3'-Dimetylobenzydyna [119-93-7] i jej sole —
frakcja wdychalna
Dichlorowodorek 3,3'dimetylobenzydyny 0,03 - - skora®
[612-82-2]
6. Fenoloftaleina
[77-09-8] 8 _ _ _
7. Etopozyd - frakcja wdychalna 2
[33419-42-0] 0,0017 - - -
8. Fluorouracyl - frakcja wdychalna @
[51-21-8] 0,0035 - - skora ®
9. 2-Nitroanizol
[91-23-6] 1,6 - - -
10. N-Nitrozodimetyloamina
[62-75-9] 0,0025 - - skéra®
n. Doksorubicyna [23214-92-8]
i chlorowodorek doksorubicyny [25136409]
— frakcja wdychalna 0,0003 - - skora ®
Objasnienia:
2 Frakcja wdychalna - frakcja aerozolu wnikajaca przez noc i usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagrozenie dla
zdrowia.

o) Wchtanianie substancji przez skére moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa.
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Tabela 2.

Substancje chemiczne, dla ktérych Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN (w latach 2017-2019) wnioskowata zmiane wartosci
dopuszczalnych steze, wdrazajac do prawa krajowego dyrektywy UE w tym zakresie

Najwyzsze dopuszczalne stezenia

Lp. : . L w zaleznosci od czasu narazenia w ciagu | Uwagi Dyrektywa
(wykaz Nazwa i numer CAS substancji chemicznej zmiany roboczej, mg/m?

2018 r.
) NDS NDSCh NDSP

54. 2,2-Bis(4-hydroksyfenylo) propan (bisfenol A) — 2 - - 2017/164/UE
frakcja wdychalna ®
[80-05-7]

65. Buta-1,3-dien 2,2 . - - 2017/2398 /UE
[106-99-0]
100. Chloroeten 26 - - - 2017/2398 /UE
[75-01-4]
152. 1,2-Dichloroetan 8,2 - - skora? 2019/130/UE
[107-06-2]
153. 1,1-Dichloroeten 8 20 - - 2017/164/UE
[75-35-4]
156. Dichlorometan 88 353 - skéra ® 2017/164/UE
[75-09-2]
157. 2,2'-Dichloro-4,4'-metylenodianilina (MOCA) 0,01 - - skéra® | 2019/983/UE
[101-14-4]
207. 1,2-Epoksypropan 2,4 - - - 2017/2398 /UE
[75-56-9]
238. Fenylohydrazyna [100-63-0] i jej sole — 19 - - skora ®
w przeliczeniu na fenylohydrazyne;
chlorowodorek fenylohydrazyny
[59-88-1], [27140-08-5]
Siarczan(VI) fenylohydrazyny
[52033-74-6]

303. Kadm i jego nieorganiczne zwigzki — w przeliczeniu na Cd 0,004 - - - 2019/983/UE
— frakcja wdychalna® od dnia 11.07. 2021 . do dnia
10.07.2027r.

Kadm i jego nieorganiczne zwiazki — w przeliczeniu na Cd 0,001 - - - 2019/983/UE
- frakcja wdychalna® od dnia 11.07.2027r.
319. Kwas akrylowy 10 29,5 - skéra ® 2017 /164 /UE
[79-10-7]
355. 3-Metylobutan-1-ol 18 37 - - projekt dyrektywy
[123-51-3] ustalajacej 5.
wykaz wartosci
wskaznikowych
384. 2-Naftyloamina [91-59-8] i jej sole - 0,003 - - -
w przeliczeniu na 2-naftyloamine

394. 2-Nitropropan 18 - - skéra® | 2017/2398 /UE
[79-46-9]
404. Oleje mineralne wysokorafinowane z wyfaczeniem cieczy 5 - -
obrébkowych - frakcja wdychalna 2 [ -]

Oleje mineralne uzyte wczesniej w silnikach spalinowych - - - skora® 2019/130/UE
wewnetrznego spalania w celu smarowania lub schtadzania
czesci ruchomych silnika [ -]

432. Pentan-1-ol [71-41-0] i jego izomery: 75 150 - -
pentan-2-ol [6032-29-7],
pentan-3-ol [584-02-1],
2-metylobutan-1-ol

[137-32-6],

3-metylobutan-2-ol

[598-75-4],

2-metylobutan-2-ol

[76-85-4],
2,2-dimetylopropan-1-ol [75-84-3]
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cd. tab. 2
Najwyzsze dopuszczalne stezenia
Lp. ) ) . w zaleznosci od czasu narazenia w ciaggu | Uwagi Dyrektywa
(wykaz Nazwa i numer CAS substancji chemicznej zmiany roboczej, mg/m?
20181 ’
) NDS NDSCh NDSP
468. Spaliny emitowane z silnikdw Diesla —
frakcja respirabilna ©
do dnia 20.02.2023 1., a dla gérnictwa podziemnego 0,5 - - -
i budowy tuneli do dnia 20.02.2026r.
Spaliny emitowane z silnikdw Diesla
- mierzone jako wegiel elementarny [-]
od dnia 21.02.2023 r., a dla gérnictwa podziemnego
i budowy tuneli od dnia 21.02.2026r. 0,05 - - - 2019/130/UE
498. Tlenek azotu
[10102-43-9] 25 - - 2017/164/UE
505. 2-Toliloamina (o-toluidyna)
[95-53-4] 05 - - skéra® | 2017/2398/UE
506. 4-Toliloamina projekt dyrektywy
[106-49-0] 44 8,8 - skora ® ustalajacej 5.
wykaz wartosci
wskaznikowych
513. Trichlorek fosforylu projekt dyrektywy
[10025-87-3] 0,064 013 - - ustalajacej 5.
wykaz wartosci
wskaznikowych
526. Trimetyloamina projekt dyrektywy
[75-50-3] 49 12,5 - - ustalajacej 5.
wykaz wartosci
wskaznikowych
537. Uwodornione terfenyle
[61788-32-7] 12,5 48 - - 2017/164 /UE
Objasnienia:

2 Frakcja wdychalna - frakcja aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia.

o' Wehtanianie substancji przez skdre moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa.

) Frakcja respirabilna — frakcja aerozolu wnikajaca do drég oddechowych, ktdra stwarza zagrozenie dla zdrowia po zdeponowaniu w obszarze wymiany
gazowej.

¥ 11 nowych substandji rakotwérczych/mutagennych

 dla 22 substancji zweryfikowano wartosci dopuszczalnych
stezen

u dla mocznika przyjeto warto$¢ zalecang przez Komisje na
poziomie 10 mg/m3

u dla mieszaniny dioksyn i polichlorowanych dibenzofuranéw
(Carc. 1 wg IARC) oraz tioacetamidu dokumentacje wraz z
propozycjami warto$ci NDS opublikowano w PIMOSP

m dla tetrachloroetenu Zespdt Ekspertéw ds. Czynnikdw
Chemicznych i Pytowych zaproponowal zmiang wartosci
dopuszczalnej w materiale biologicznym (DSB) zgodnie z
propozycjq SCOEL

Rys. 1. Liczba substancji chemicznych, dla ktérych Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN w latach 2017-2019 rozpatrywata
wartosci dopuszczalnych stezefi narazenia zawodowego
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Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przy-
jeta wartos¢ NDS dla frakeji wdychalnej mocznika
na poziomie 10 mg/m’ jako wartosci zalecanej dla
producentéw i zaktadow stosujacych substancje. Do-
kumentacja proponowanych wartoéci dopuszczal-
nych wielko$ci narazenia zawodowego dla mocznika
z wartoscig zalecang 10 mg/m? oraz metoda oznacza-
nia stezen w $rodowisku pracy zostaly opublikowane
w numerze nr 4(94)/2017 kwartalnika ,Podstawy
i Metody Oceny Srodowiska Pracy”

Dla mieszaniny polichlorowanych dibenzo-p-
-dioksyni polichlorowanych dibenzofuranéw (Carc.
1 wg IARC) oraz tioacetamidu dokumentacje wraz
z propozycjami wartoéci dopuszczalnych stezen
zostaly opublikowanie w kwartalniku ,Podstawy
i Metody Oceny Srodowiska Pracy” Miedzyresor-
towa Komisja ds. NDS i NDN bedzie wnioskowata
o ustalenie warto$ci NDS dla ww. czynnikéw po
otrzymaniu informacji o poziomach stezen substan-
cji w powietrzu na stanowiskach pracy.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przy-
jeta dla tetrachloroetenu zmiane wartosci dopusz-
czalnej w materiale biologicznym (DSB) zgodnie
z propozycja SCOEL. Dokumentacja zostata opubli-
kowana w 2019 r. w numerze 4(102)/2019 kwartal-
nika ,,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”
Weryfikacja warto$ci DSB zostanie przekazana do
ministra wlasciwego ds. zdrowia po wprowadzeniu
odpowiednich zmian legislacyjnych.

Dla olei mineralnych w postaci odpadowych ole-
jow silnikowych Miedzyresortowa Komisja ds. NDS
i NDN wnioskowata oznakowanie ,,skora”. Oleje te,
skladajace sie z mieszanin weglowodordw (w tym:
parafin, naftenéw i zlozonych/alkilowanych wielo-
pierscieniowych weglowodoréw aromatycznych oraz
dodatkéw smarowych), nie sg jako takie wprowadza-
ne do obrotu, lecz powstajg w wyniku pewnych pro-
cesow, stad nie zostaly one sklasyfikowane zgodnie
z rozporzadzeniem (WE) nr 1272/2008. Mimo,
ze oleje te nie podlegaja obowigzkowi klasyfikacji
zgodnie z ww. rozporzadzeniem, to spelniajg kry-
teria pozwalajace uznac je za czynniki rakotworcze.
W  Komitecie Naukowym ds. Dopuszczalnych
Norm Zawodowego Narazenia na Oddzialywanie
Czynnikéw Chemicznych w Pracy (SCOEL) stwier-
dzono, ze narazenie zawodowe na oleje mineralne
w postaci odpadowych olejow silnikowych nastepuje
przez skore i zalecono umieszczenie adnotacji doty-
czacej skory w czesci B zalacznika IIT do dyrektywy
2019/130/UE zmieniajacej dyrektywe 2004/37/WE
w sprawie ochrony pracownikéw przed zagroze-
niem dotyczagcym narazenia na dzialanie czynni-
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kéw rakotworczych lub mutagenéw podczas pracy.
W rozporzadzeniu MRPiPS z dnia 12.06.2018 r. (DzU
2 2018r.,poz.1286) wwykazie warto$ci NDS wprowa-
dzono pozycje obejmujaca ten zapis. Wartos¢ NDS -
5 mg/m’ obowigzuje dla olei mineralnych wysoko-
rafinowanych, z wylaczeniem cieczy obrébkowych,
ktdre nie majg dziatania rakotworczego. W uzasad-
nieniu oznakowania ,skdéra” (wchlanianie substan-
cji przez skore moze by¢ tak samo istotne, jak przy
narazeniu droga oddechows) podano, ze chodzi
0 prace zwigzane z narazeniem na oleje mineralne,
ktore byly uzywane w takich silnikach spalinowych,
jak: samochodowych, motocykli, kolejowych Diesla,
okretowych, lotniczych, a takze w silnikach maszyn
przenoénych, jak pity fanicuchowe i kosiarki do trawy.

Spaliny emitowane z silnikéw Diesla to wielo-
skladnikowe mieszaniny kilkuset zwiazkéw che-
micznych powstajace w wyniku niecatkowitego spa-
lania paliwa i oleju silnikowego, a takze zawartych
w nich modyfikatoréw i zanieczyszczen. Sa to mie-
szaniny substancji o réznych stanach skupienia.

Dzialanie toksyczne spalin jest zwigzane z obec-
no$cig w nich takich zwigzkéw o udowodnionym
dziataniu toksycznym i kancerogennym, jak: WWA
i ich nitrowe pochodne, benzen i nitrobenzen, to-
luen, ksyleny, formaldehyd, acetaldehyd oraz tlenki
wegla, azotu i siarki. Ze wzgledu na ,bogaty” sklad
spalin oraz zlozono$¢ systemow biologicznych,
z ktorymi wchodza w interakcje, trudno jest przewi-
dzie¢ ich dzialanie toksyczne.

Narazenie zawodowe na spaliny emitowane z sil-
nikéw Diesla wystepuje wszedzie tam, gdzie sg sto-
sowane pojazdy i narzedzia napedzane tymi silnika-
mi, m.in. w: gérnictwie, budownictwie, rolnictwie,
lesnictwie, gospodarce odpadami oraz transporcie.

Poziom emisji i sklad spalin emitowanych z sil-
nikéw Diesla (SESD) zalezy miedzy innymi od: ro-
dzaju, wieku, warunkéw pracy i utrzymania silnika,
skladu i wladciwosci fizycznych paliwa oraz stosowa-
nych technik oczyszczania spalin.

W ostatnich latach nastapita znaczaca ewolucja
technologii silnikéw wysokopreznych i oczyszczania
spalin, w tym wprowadzenie katalizatoréw i filtréw
czastek stalych, co spowodowalo zmiany wielkosci
emisji i sktadu spalin. Silniki Diesla obecne w miej-
scach pracy zostang docelowo zastgpione silnikami
nowej technologii.

W Polsce ustalono warto$¢ NDS dla spalin silnika
Diesla na poziomie 0,5 mg/m®dla frakcji respirabil-
nej czastek stalych (dokumentacja z 2002 r.).

Wedlug danych GIS (2019), dotyczacych naraze-
nia pracownikéw na spaliny emitowane z silnikéw
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Diesla (frakcja respirabilna), liczba pracownikéw
zatrudnionych w warunkach stanowigcych 0,1 +
0,5 wartoéci NDS w 2017 r. oraz w 2018 r. wynosi-
ta odpowiednio 1 071 i 986, natomiast w warunkach
0,5 + 1 NDS wynosita odpowiednio 26 i 46. W wy-
kazie choréb zawodowych, stwierdzanych w latach
2013-2017, zarejestrowano dwa przypadki nowo-
twor6ow: jeden pecherza moczowego i jeden krtani,
bedgce skutkiem narazenia na WWA obecne w spali-
nach emitowanych z silnikéw Diesla.

Zrodtem $rodowiskowego narazenia na spaliny
emitowane z silnikéw Diesla jest transport
samochodowy, w nieznacznym za$ stopniu spaliny
emitowane przez silniki: statkdw, promoéw i dzwigdw.
Szacuje sie, Ze ok. 60 + 80% zanieczyszczen powie-
trza w miastach jest pochodzenia komunikacyjnego.

Dzialanie rakotworcze spalin emitowanych z sil-
nikoéw Diesla bylo oceniane na podstawie wynikéw
badan epidemiologicznych, przeprowadzonych na
przestrzeni kilkudziesieciu lat. Opublikowane dane
dotycza przede wszystkim wplywu spalin emitowa-
nych przez silniki starego typu na powstawanie raka
pluca i/lub pecherza moczowego.

Migdzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem
(TARC) uznata mieszanine spalin emitowanych
z silnikow Diesla za rakotworczg dla ludzi - Grupa 1
(TARC 2014) oraz stwierdzita, ze w spalinach emito-
wanych z nowszych typow silnikow Diesla ilos¢ cza-
stek i substancji chemicznych jest mniejsza, jednak
nie wiadomo jeszcze, jaki to moze mie¢ wplyw na
zdrowie pracownikow. Spaliny emitowane z silnika
Diesla powoduja raka pluc. Istnieje réwniez zalez-
no$¢ pomiedzy narazeniem na spaliny a wystepowa-
niem raka pecherza moczowego.

W zalgczniku IIT do dyrektywy Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (UE) 2019/130/UE zostala zamiesz-
czona wigzaca wartos¢ dopuszczalnego narazenia
zawodowego dla spalin emitowanych z silnikéw Die-
sla na poziomie 0,05 mg/m’ (mierzone jako wegiel
elementarny).

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN na 93.
posiedzeniu (dnia 06.09.2019 r.) przyjefa i wniosko-
wala do ministra wlasciwego ds. pracy wartos¢ NDS
dla spalin emitowanych z silnikéw Diesla (mierzone
jako wegiel elementarny) na poziomie 0,05 mg/m’,
obowiazujacg od dnia 21.02.2023 r., a dla gérnictwa
podziemnego i budowy tuneli - od dnia 21.02.2026 r.,
bez ustalenia wartoséci chwilowej (NDSCh), warto-
$ci putapowej (NDSP) oraz wartosci dopuszczalnej
w materiale biologicznym (DSB).

Do dnia 20.02.2023 1., a dla gornictwa podziemne-
go i budowy tuneli - do dnia 20.02.2026 ., dla frakcji
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respirabilnej spalin emitowanych z silnikéw Diesla
obowigzuje warto$¢ NDS na poziomie 0,5 mg/m®.

Metoda oznaczania wegla elementarnego zostanie
opracowana w Centralnym Instytucie Ochrony Pra-
cy - Panstwowym Instytucie Badawczym w 2021 r.
z uzyciem specjalnego analizatora termo-optyczne-
go, ktory pozwoli na oznaczenie wegla: organicznego,
nieorganicznego oraz elementarnego pochodzacego
z charakterystycznej dla spalin Diesla frakeji czastek
drobnych, wyodrebnionej za pomocg odpowiednio
dobranych prébnikéow. W zwigzku z brakiem me-
tody pomiarowej stezenn wegla elementarnego nie
wprowadzono do rozporzadzenia MRPiPS z dnia
09.01.2020 r. nowego normatywu dla spalin emito-
wanych z silnikéw Diesla. Transpozycja dyrektywy
2019/130/UE do prawa krajowego w zakresie imple-
mentacji do niego przepisow dotyczacych normaty-
wu dla spalin emitowanych z silnikéw Diesla, mie-
rzonego jako wegiel elementarny, powinna nastgpi¢
z zachowaniem wynikajacego z tej dyrektywy termi-
nu transpozycji, tj. luty 2021 r.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN opra-
cowala system powiadamiania: przedsigbiorcow,
pracownikow oraz przedstawicieli organdw kontroli
komunikatami o propozycjach nowych lub wery-
fikowanych wartosciach wiazacych (dla substancji
rakotworczych i mutagennych) lub wskaznikowych
w odniesieniu do szkodliwych czynnikéw chemicz-
nych. Komunikaty, zatwierdzone przez Komisje, po-
winny by¢ udostepniane na portalach internetowych
organizacji/instytucji, ktérych przedstawicielami sa
czlonkowie Komisji, a takze na réznych rodzajach
szkolen. Do 2019 r. ukazato si¢ 10 komunikatow Ko-
misji w sprawie m.in. smogu, dyrektyw ustalajacych
warto$ci wskaznikowe lub wigzace dla substancji
chemicznych.

Programy poprawy warunkow pracy

Na wniosek Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN w KGHM Polska Miedz SA. opracowano pro-
gram poprawy warunkow pracy w kopalniach miedzi
w aspekcie zmniejszenia stezen tlenku azotu (NO) na
stanowiskach pracy do wartosci 2,5 mg/m°® przyjetej
w dyrektywie 2017/164/UE z okresem przejscio-
wym do dnia 21.08.2023 r. (Dz. Urz. UE L 27 z dnia
01.02.2017, s. 115). Gtéwnymi zrédtami emisji tlen-
kéw azotu w gornictwie miedzi sa: maszyny gornicze,
roboty strzalowe oraz roboty spawalnicze. Podejmo-
wanych jest wiele dziatan w celu zmniejszenia nara-
zenia pracownikow na tlenek azotu na stanowiskach
pracy w KGHM Polska Miedz SA. Nalezg do nich:
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Sprawozdanie z dziatalnosci Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopuszczalnych
Stezen i Natezeri Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w latach 2017-2019

monitorowanie $rodowiska pracy w zakresie naraze-
nia na tlenek azotu miernikami szybkiego odczytu,
zintensyfikowanie przewietrzania, organizacja czasu
pracy, stosowanie srodkéw ochrony zbiorowej w po-
staci urzadzen filtracyjno-wentylacyjnych w strefie
usytuowania stanowisk pracy $lusarz-spawacz oraz
$lusarz-mechanik, zmiana silnikéw spalinowych na
silniki wyposazone w uklady oczyszczania spalin
AdBlue (o ograniczonej emisji tlenkdw azotu). Reali-
zacja zadan ujetych w programie powinna pozwoli¢
na dostosowanie przepisow krajowych do dyrektywy
2017/164/UE w odniesieniu do tlenku azotu w zato-
zonym dyrektywa terminie.

Wartosci dopuszczalnych stezen
dla substancji czynnych cytostatykow

W Polsce w latach 2013-2018 systematycznie wzra-
stala liczba przesylanych do Centralnego Rejestru
Danych o Narazeniu na Substancje Chemiczne, ich
Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne
o Dzialaniu Rakotworczym lub Mutagennym infor-
macji o wystepowaniu cytostatykéw w zaktadach
pracy i danych o liczbie narazonych na nie pracow-
nikéw. Przyjecie przez Migdzyresortowa Komisje ds.
NDS i NDN ujednoliconego podejscia i metodyki
ustalania normatywéw higienicznych dla substancji
czynnych cytostatykéw z uwzglednieniem wspot-
czynnika niepewnosci ,,F”. Wspoétczynnik ,,F” — wy-
razony liczbg calkowitg w zakresie 1 + 10 — uwzgled-
nia: udowodniony mechanizm dzialania cytostatyku,
wchlanianie i wydalanie oraz dynamike metaboli-
zmu cytostatyku, ocene klasyfikacji i oznakowania
pod katem wiasciwosci rakotworczych, mutagen-
nych i genotoksycznych, dziatania szkodliwego na
rozrodczo$¢ oraz dzialania toksycznego na narzady,
zdolno$¢ kumulacji cytostatyku w organizmie, oce-
ne dzialania lacznego z innymi cytostatykami, po-
sta¢ fizykochemiczng i wlasciwosci fizykochemiczne
cytostatyku oraz kompletno$¢ dostepnych danych
(pozwolilo na przeprowadzenie prawidlowej oceny
narazenia zawodowego pracownikéw opieki zdro-
wotnej). Wedlug raportu Krajowego Konsultanta
w dziedzinie pielegniarstwa onkologicznego w 2010 .
(dane niepelne, obejmujace jedynie 12 wojewddztw)
liczba pielegniarek zatrudnionych w placéwkach
onkologicznych wynosila facznie 5 077.

Na wniosek Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN w rozporzadzeniu MRPiPS z dnia
12.06.2018 r. w wykazie substancji chemicznych zna-
lazty si¢ dwie substancje czynne cytostatykow z war-
to$ciami NDS, tj. metotreksat i cyklofosfamid. Na
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podstawie kryteriow zdrowotnych Miedzyresortowa
Komisja ds. NDS i NDN wnioskowala do ministra
wlasciwego ds. pracy warto$ci NDS dla 4 kolejnych
substancji czynnych cytostatykow, tj.: cisplatyny,
N-hydroksymocznika, etopozydu oraz fluorouracylu.
Substancje te zostaly ujete w rozporzadzeniu MRPiPS
z dnia 09.01 2020 r. (DzU z 2020 1., poz. 61). Jednocze-
$nie w ramach prac Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN opracowano i opublikowano w ostatnich latach
metody oznaczania stezen w powietrzu srodowiska
pracy wymienionych cytostatykow.

W 2019 r. Miedzyresortowa Komisja ds. NDS
i NDN wnioskowata wprowadzenie wartosci NDS
dla doksorubicyny i jej chlorowodorku. W Polsce,
wg danych z Centralnego Rejestru Danych o Na-
razeniu na Substancje Chemiczne, ich Mieszaniny,
Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dzialaniu
Rakotworczym lub Mutagennym, prowadzonego
w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi, liczba os6b na-
razonych Iacznie na doksorubicyne i jej chlorowodorek
w2016 1. wynosila 587, z czego 559 to kobiety, a liczba
kobiet w wieku rozrodczym wynosita 283. Na dziata-
nie doksorubicyny w $rodowisku pracy sa narazeni
pracownicy opieki zdrowotnej i personel pomocni-
czy podczas standardowej praktyki: pielegniarskiej,
farmaceutycznej czy lekarskiej. Gléwnymi drogami
narazenia zawodowego sg kontakt cytostatyku ze
skorg oraz wdychanie aerozolu, podczas przygotowa-
nia roztworéw do infuzji, w wyniku stycznosci z wy-
dalinami leczonych pacjentdéw, a takze w trakcie usu-
wania odpadéw medycznych. Narazenie inhalacyjne
na pary uwaza sie za nieistotne, bioragc pod uwage
bardzo mala prezno$¢ pary nasyconej. Substancja
stabo wchtlania si¢ z przewodu pokarmowego, stad
narazenie drogg pokarmowa uwaza si¢ za nieznaczg-
ce. Wartos¢ NDS doksorubicyny i jej chlorowodorku
ustalono na poziomie stezenia ekwiwalentnego do
0,1% najmniejszej, znalezionej w piSmiennictwie,
wziewnej dawki terapeutycznej u ludzi, tj. na pozio-
mie 0,0003 mg/m’ dla frakcji wdychalne;j.

Realizacja prac Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN w latach 2017-2019 r. pozwolifa na
poszerzenie wykazu warto$ci dopuszczalnych ste-
zen stanowiacego zalacznik nr 1 do rozporzadzenia
MRPIiPS z dnia 12.06.2018 r. 0 11 nowych substancji
chemicznych (tab. 1.) oraz zmiane obowigzujacych
warto$ci dla 22 substancji chemicznych (tab. 2.),
stwarzajac kilkuset tysigcom pracownikom bezpiecz-
niejsze warunki pracy (tab. 3.).
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Sprawozdanie z dziatalnosci Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopuszczalnych
Stezen i Natezeri Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w latach 2017-2019
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Danuta Koradecka, Jolanta Skowrori

Dziatania legislacyjne

W 2018 r. w Dzienniku Ustaw w pozycji 1286 uka-
zalo sie rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spofecznej z dnia 12.06.2018 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czyn-
nikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pra-
cy. Rozporzadzenie wdrozylo do prawa krajowego
postanowienia dyrektywy Komisji (UE) 2017/164
oraz czesciowo dyrektywy 2017/2398/UE. W roz-
porzadzeniu uwzgledniono 13 wnioskéw (89 + 101)
skierowanych do ministra wlasciwego ds. pracy
przez Miedzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN
w latach 2014-2017.

W 2019 r. ukazalo si¢ rozporzadzenie Prezesa
Rady Ministrow z dnia 04.11.2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie powotania Miedzyresor-
towej Komisji ds. NDS i NDN (DzU z 2019 r., poz.
2201). W rozporzadzeniu zmieniajagcym odstgpiono
od podawania imion i nazwisk czlonkéw Komisji
i zastgpiono ich wyrazami ,,przedstawiciel wyznaczo-
ny przez” kierujacego danym organem, ktory wskaze
te osoby do udzialu w pracach Komisji. Wprowadzo-
no réwniez zmiane polegajaca na zastgpieniu nazw
ministerstw odpowiednimi dzialami administracji
rzagdowej. Zmiana ta byla podyktowana potrzeba
uniezaleznienia tre$ci rozporzadzenia od potencjal-
nych zmian w nazwach ministerstw, ktorych pracow-
nicy zostali wyznaczeni do udziatu w pracach Komi-
sji. W rozporzadzeniu wprowadzono réwniez zapis,
ze w przypadku absencji przedstawiciela jakiego$ or-
ganu reprezentowanego w skladzie Komisji, rozpo-
rzadzenie daje mu mozliwo$¢ wyznaczenia do udzia-
tu w danym posiedzeniu innej kompetentnej osoby.
Zapobiegnie to opoznianiu prac Komisji ze wzgledu
na brak quorum, a takze zapewni organom wptyw na
przebieg dyskusji i tres¢ ustalen z posiedzenia.

W 2019 r. rozpoczeto prace nad projektem roz-
porzadzenia zmieniajacego rozporzadzenie Mi-
nistra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
12.06.2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy. Projekt rozporzadzenia zostat
opracowany w zwigzku z konieczno$cig wdrozenia
do prawa krajowego postanowien zawartych w:

— dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2017/2398 z dnia 12.12.2017 r. zmie-
niajacej dyrektywe 2004/3 7/W E w sprawie
ochrony pracownikéw przed zagrozeniem do-
tyczacym narazenia na dzialanie czynnikéw
rakotworczych lub mutagenéw podczas pracy,
ktorej termin transpozycji wyznaczono przed
dniem 17 stycznia 2020 .,

24

— dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2019/130 z dnia 16.01.2019 r. zmie-
niajacej dyrektywe 2004/37/W E w sprawie
ochrony pracownikéw przed zagrozeniem do-
tyczacym narazenia na dzialanie czynnikow
rakotworczych lub mutagenow podczas pracy,
ktdrej termin transpozycji wyznaczono przed
dniem 21.02.2021 r,,

— dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2019/983 z dnia 05.06 2019 r. zmie-
niajacej dyrektywe 2004/37/W E w sprawie
ochrony pracownikéw przed zagrozeniem do-
tyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw
rakotworczych lub mutagenéw podczas pracy,
ktérej termin transpozycji wyznaczono przed
dniem 11.07.2021 r.,

a takze we wnioskach Miedzyresortowej Komisji

ds. NDS i NDN skierowanych do ministra wlasci-

wego ds. pracy w latach 2017-2018.

Rozporzagdzenie MRPiPS z dnia 09.01.2020 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodli-
wych dla zdrowia w §rodowisku pracy zostato opubli-
kowane w Dzienniku Ustaw z dnia 15.01.2020 r., poz.
61. W rozporzadzeniu zmieniono wartoéci dopusz-
czalnych stezen dla 17 substancji chemicznych oraz
ustanowiono normatywy dla 10 nowych substancji
(sa to: chinolina, cisplatyna, N-hydroksymocznik,
bromian(V) potasu, 3,3-dimetylobenzydyna i jej
sole, fenoloftaleina, etopozyd, fluorouracyl, 2-nitro-
anizol oraz N-nitrozodimetyloamina). Rozporzadze-
nie weszlo w zycie z dniem 17.01.2020 r. (rys. 2.).

Zestawienie wiazacych dopuszczalnych wartosci
narazenia zawodowego dla substancji ujetych w za-
tacznikach do dyrektyw: 2017/2398/UE, 2019/130/
UE oraz 2019/983/UE zmieniajacych dyrektywe
2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed
zagrozeniem dotyczacym narazenia na dzialanie
czynnikow rakotwoérczych lub mutagenéw podczas
pracy oraz w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pra-
cy i Polityki Spolecznej z dnia 12.06.2018 r. ze zm. z
dnia 09.01.2020 r., przedstawiono w tabelach: 4., 5.
oraz 6.

Zestawienie warto$ci wskaznikowych z projektu
dyrektywy ustalajacej 5. wykaz wskaznikowych war-
tosci narazenia zawodowego z warto$ciami ujetymi
w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spolecznej z dnia 12.06.2018 r. ze zm. z dnia
09.01.2020 r. przedstawiono w tabeli 7.
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Rys. 2. Ustalanie i weryfikacja wartodci dopuszczalnych stezefi chemicznych i pytowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

w Srodowisku pracy w Polsce w latach 1986-2019 (stan na dzief 20.02.2020.)
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Tabela 7.

Zestawienie wskaznikowych dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowego ujetych w projekcie dyrektywy ustalajacej 5.
wykaz dopuszczalnych wskaZnikowych wartosci narazenia zawodowego z wartosciami obowiazujacymi w Polsce zgodnie
zrozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12.06.2018 r. ze zm. DzU Z 2020 r., poz. 61.

Rozporzadzenie MRPIPS z dnia 12.06.2018 .

Nazwa Dopuszczalne stezenia (Dz. U. 2018, poz. 1286) , zm. Dz. U. 2020, poz. 61
substgnql . DTS | TS 8-godzinne krétkoterminowe Uwag NDS NDSCh | Uwagi
chemicznej
mg/m? | ppm | mg/m? ppm mg/m? | mg/m? | dokumentacja/metoda
Anilina 62-53-3 200-539-3 | 7,74 2 19,35 5 Skin 1,9 38 skora
PIMOSP 2(76) /2013, metoda:
PIMOSP 2(76) /2011
Chlorometan 74-87-3 200-817-4 | 42 20 - - - 20 - -
PIMOSP 2(52) /2007,
metoda: PIMOSP 3(25) /2000
Trimetyloamina | 75-50-3 200-875-0 | 4,9 2 12,5 5 - 4,9 12,5 -
PIMOSP 4(98),/2018,
rozporzadzenie MRPIPS z
dnia 09.01.2020rr.,
metoda: PIMOSP 1(55) /2008
2-Fenylopropan | 98-82-8 202-704-5 | 50 10 250 50 Skin 50 250 skora
(kumen) PIMOSP 1(91) /2017, metoda:
PIMOSP 3(25)/2000
Octan sec-bu- 105-46-4 203-300-1 | 241 50 723 150 - 240 720 -
tylu PIMOSP 4(86)/2015,
metoda: PIMOSP 4(86) /2015
4-Aminotoluen | 106-49-0 203-403-1 | 4,46 1 8,92 2 Skin 8 - skéra
(4-tolilbamina) 4,4 8.8 PIMOSP 2(68) /2011,
whniosek nr 110 do MRPiPS
(2020),
metoda: PIMOSP 1(67) /2011
Octan izobutylu | 110-19-0 203-745-1 | 241 50 723 150 - 240 720 -
PIMOSP 4(86),/2015,
metoda: PIMOSP 4(86) /2015
3-Metylobu- 123-51-3 204-633-5 |18 5 37 10 - 200 400 -
tan-1-ol (alkohol PIMOSP 3(101) /2019, wnio-
izoamylowy) 18 37 sek nr 107 do MRPiPS (2019)
Octan n-butylu | 123-86-4 204-658-1 | 241 50 723 150 - 240 720 -
PIMOSP 4(86),/2015,
metoda: PIMOSP 4(86) /2015
Trichlorek 10025-87-3 | 233-046-7 | 0,064 | 0,01 0,13 0,02 |- 1 2 -
fosforylu PIMOSP 3(101) /2019, wnio-
0,064 |03 sek nr 107 do MRPiPS (2019),
metoda: PIMOSP 1(71) /2012
Objasnienia:

NDS - najwyzsze dopuszczalne stezenie — wartos¢ srednia wazona stezenia, ktorego oddziatywanie na pracownika w ciagu 8-godzinnego dobowego
i przecietnego tygodniowego wymiaru czasu pracy, okreslonego w Kodeksie pracy, przez okres jego aktywno3ci zawodowej nie powinno spowodowat
ujemnych zmian w jego stanie zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przysztych pokolef.
NDSCh — najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe — wartos¢ srednia stezenia, ktére nie powinno spowodowac ujemnych zmian w stanie zdrowia pra-
cownika, jezeli wystepuje w srodowisku pracy nie dtuzej niz 15 min i nie czesciej niz 2 razy w czasie zmiany roboczej, w odstepie czasu nie krétszym niz 1h.
Skora - wchfanianie substancji przez skére moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu drogg oddechowa.
Skin — adnotacja dotyczaca skéry, przypisana wartoci dopuszczalnej narazenia zawodowego, wskazuje na mozliwos¢ znacznej absorpcji przez skore.
PIMOSP — kwartalnik Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN , Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy” [dostep: www.ciop.pl/pimosp].

ppm — czastek na milion do objetosci powietrza (ml/m3).
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Sekretarz Komisji bral udzial w posiedzeniu
Komitetu ds. Postepu Technicznego w sprawie pro-
jektu dyrektywy Komisji ustanawiajacej 5. wykaz
wskaznikowych warto$ci narazenia zawodowego
dla substancji chemicznych (17.06.2019 r.) oraz
w konferencji ,Roadmap on Carcinogens. Working
together to eliminate occupational cancer” (Helsinki,
27-28.11.2019 r.).

Przygotowano i wydano XI weryfikacje publi-
kacji Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN pt.
»Czynniki szkodliwe w srodowisku pracy — wartosci
dopuszczalne”(CIOP-PIB 2018).

Wyniki prac Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN byly upowszechniane w latach 2017-2019
w 12 numerach kwartalnika ,Podstawy i Metody
Oceny Srodowiska Pracy”, w ktérych opublikowano:

PiMOSP nr 1(103)

34 dokumentacje dopuszczalnych pozioméw na-
razenia zawodowego dla substancji chemicznych,
35 metod oznaczania stezen substancji chemicz-
nych w powietrzu $rodowiska pracy, 7 artyku-
téw problemowych, procedure pomiaru pola
elektromagnetycznego in-situ oraz sprawozda-
nia roczne z dzialalnosci Komisji. Dzialania Mie-
dzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN. Ponadto
wyniki prac Komisji przedstawiono w 14 publika-
cjach o zasiegu krajowym, w postaci referatéw na
7 konferencjach krajowych oraz na warsztatach
i konferencjach szkoleniowych w ramach europej-
skiej kampanii informacyjnej pt. “Substancje nie-
bezpieczne pod kontrolg”

Adres do korespondencji/Contact details:
dr Jolanta Skowrofi

e-mail: josko@ciop.pl

Centralny Instytut Ochrony Pracy —
Pafstwowy Instytut Badawczy
00-701Warszawa

ul. Czerniakowska 16

POLAND
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